HANDLEIDING

GROSSES TETES

Een 8-stappenplan voor het maken oofd




Maak zelf een reuvzenhoofd!

Reuzen leven al vele jaren onder ons. In het Meetjesland zijn er zo'n 40 actieve reuzen.

Ze zijn er in alle soorten en maten, maar meestal gaat het om een persoon die belangrijk
was voor een bepaalde buurt of gemeente. Denk maar aan historische figuren, maar ook
100-jarige inwoners, legende- en sprookjesfiguren of belangrike mensen uit de wijk.

Er bestaan ook grote reuzenhoofden, speciaal voor kinderen en jongeren (of voor ieder-
een die nieuwsgierig isl). Met wat oude kranten, behangerslijm en veel inspiratie kan je
snel een eigen hoofd maken.

* Benieuwd? Met deze handleiding kan je makkelijk zelf aan de slag!

Wat heb je nodig?

Krantenpapier

Karton

Behangerslijm

Plakband

Ballonnen (liefst een hele grote, je kan
deze bv. in de AVA kopen)

Verf

Penselen

Schaar

Eventueel andere materialen om te
versieren (glitters, stukje stof, ...)

Denk eerst even na over hoe je wil dat
jouw reuzenhoofd er uit zal zien. Maak wat
tekeningen of kijk in boekjes voor inspiratie!

* Wil je een reuzenhoofd dat er mooi, lief of
grappig uit ziete

* Krijg jouw reuzenhoofd grote oren?

* En welke kleur krijg het gezichte

Extra tip: achteraan deze handleiding vind je
meer informatie over de reuzenhoofden.

Neem ook eens een kijkje op
www.facebook.com/meetjeslandreuzenland

Op deze pagina vind je heel veel foto’s van
de Meetjeslandse Reuzen



STAP 2

Snij de neus en oren uit in karton.
Plak deze vormen met plakband op de
ballon.

Opgelet: plak dit niet te dicht bij de knoop
van de ballon.

Extra leuk: maak ook een hoed, snor of een
bril en plak dit ook op de ballon!

STAP 1

Blaas de ballon op!

Tip: de grootte van de ballon bepaalt hoe
groot het reuzenhoofd kan zijn. Let er dus op
dat je de ballon niet te klein maakt.

In de AVA of andere knutselwinkels kan je
exira grote ballonnen kopen.

STAP 3

Scheur oud papier in smalle repen.

Maak het behangplaksel zoals
aangegeven op de verpakking.

Gebruik een borstel om de repen papier
op de ballon te plakken.

Tip: leg de stroken papier op elkaar zodat ze
overlappen.



Leg een volgende laag papier op de
ballon, dwars op de vorige.

Plak de volledige ballon in papier maché
en breng in totaal ongeveer 8 lagen aan.

Voor gevorderden: je kan door propjes papier
of dikkere lagen ook een vorm aan je gezicht
geven, zoals wenkbrauwen, neusvleugels,
rimpels, ... Strijk hier nog enkele lagen papier
overheen, zodat deze goed aan de basisvorm
vast zitten.

STAP 5

Laat de ballon minstens 24 uur drogen.

Tijdens het wachten...

* Denk na over welke naam je jouw reus straks zal geven...

* Speel eenreuzenspel! Enkele ideetjes:
> Schaken of dammen in het groot: teken je eigen schaakbord (met krijt) en
gebruik verschillende voorwerpen als pion (vb. kegel, stoel, boek, plant, ...)
> Reuzenstoelendans: zet de stoelen heel ver uit elkaar en de muziek extra
luid.

» Zoek een tof reuzenverhaal. In de bibliotheek vind je wel wat leuke boeken
met reuzenverhalen. Of misschien kan je een eigen verhaal schrijven?



Jouw reuzenhoofd is klaar!

STAP 6

Prik de ballon door en verwijder hem uit
de harde vorm.

Snij of knip een gat uit de vorm
waardoorheen je hoofd past.

Tip: knip ook de mond uit. Zo heb je
kijkgaatjes voor als je het hoofd opzet.

Schilder het reuzenhoofd in een
basiskleur en laat het drogen.

STAP 8

Van zodra de basiskleur droog is, schilder
je er een mond, ogen en haar op. Maak
het reuzenhoofd uniek door er nog exta
details aan toe te voegen.

Extra leuk: gebruik ook andere materialen
om het reuzenhoofd af te werken (vb. stukjes
stof, glitters, stickers, ...)

Maak een foto van jezelf met het reuzenhoofd
en bezorg het ons via erfgoedcel@comeet.
be. De leukste foto's verzamelen we op de
facebookpagina van Meetjesland Reuzenland

Benieuwd naar de echte Meetjeslandse
reuzen2 Neem een kikje in de reuzenagenda
of op de facebookpagina.



http://www.facebook.com/meetjeslandreuzenland

Extra informatie

Het maken van een reuzenhoofd is niet moeilik, maar vraagt wel wat geduld en precisie.

ldeaal voor kinderen vanaf 9 jaar. Jongere kinderen kunnen hulp vragen aan hun ouders
of juf.

Nog leuker: maak met de hele klas, jeugdbeweging, academie of speelplein een reuzen-
hoofd. Misschien kunnen jullie een reuzenfamilie maken?

Www.terre-de-geants.fre
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——

l’ Géants ef grosses tetes, Bidasod

Reuzen leven al vele jaren onder ons. Al van in de Middeleeuwen waren er reuzen in
Vlaanderen. Oorspronkelijk liepen ze mee in religieuze processies, maar later werden het
echte volksentertainers. Ook in andere landen leeft de reuzencultuur. In Frankrijk spreekt
men van Grosses Tétes & Geants en in Spanje van Gigantes & Cabezudas (zie foto’s).
In beide landen worden de reuzen telkens vergezeld van kleinere reuzen: kinderen of
jongeren die enkel een reuzenhoofd dragen.

Een leuk idee om ook in het Meetjesland mee aan de slag te gaan!

Wat is de betekenis van deze reuzenhoofden?

Deze handleiding werd ontwikkeld voor Meetjesland Reuzenland,
een project van COMEET, de 14 Meetjeslandse gemeenten en de
Meetjeslandse reuzenzorgers.

Het project zet in op registratie van bestaande (maar ook
verdwenen reuzen) en zet deze via verschillende acties in de
kijker.

Meer informatie
e info@comeet.be
e www.comeet.be

o www.facebook.com/meetjeslandreuzenland

Met dank aan Lukas Verstraete voor het samenstellen van deze handleiding
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